
Un avenir pour chaque  
personne sur Terre
Carnet de méditations 2025



2



3

Au commencement, Dieu créa le ciel et la terre. Dieu vit  
tout ce qu’ il avait fait. Voilà, c’était très bon.  Gn 1,1.31 

Pour que la Terre  
redevienne bonne
Ciel et Terre créés comme lieu de vie pour toutes et tous
Refuge
Patrie
Nourriture

C’était très bon

Des millions d’années passent
Des milliards de personnes y vivent

La Terre n’est plus bonne pour toutes et tous
et encore moins « très bonne »

Trop de personnes chassées de chez elles
sans patrie 
affamées

Que faire pour rendre la Terre à nouveau très bonne, 
afin que chaque personne ait un avenir ?
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Dieu dit : « Voici, je vous donne toute herbe qui porte sa semence 
sur toute la surface de la Terre et tout arbre dont le fruit porte sa 
semence ; ce sera votre nourriture. »  Gn 1,29 

Prendre bon soin
Nourriture
offerte à l’humanité sur Terre

Avec elle, le devoir
de veiller
à ce que toute personne soit rassasiée

de veiller sur la Création 
sur la magnifique 
et vulnérable planète Terre

bouffée  
par l’avidité des multinationales,
à l’atmosphère surchauffée
par la consommation incontrôlée de carburants fossiles,

donnée à l’humanité
pour qu’elle la cultive et la préserve
pour les générations suivantes.
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Sont-ils ignorants, ces malfaisants, qui mangeaient mon peuple  
en mangeant leur pain, et n’ invoquaient pas Dieu !  Ps 53,5 

Exploitation
Les puissants ne se contentent pas
de dévorer la Terre

Ils engloutissent aussi les pauvres
les font trimer
pour des matières premières
réservées à leur bien-être
sans égards
pour leurs droits
les droits de la Création
les droits des enfants
les droits des femmes

Exploité·e·s

Une vie ne vaut pas grand-chose
pour qui place le profit
au-dessus de tout.
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À l’assoiffé tu ne donnais pas d’eau à boire,  
à l’affamé tu refusais du pain.  Jb 22,7 

Un droit inaliénable
Une multitude sans eau potable

De l’eau
à profusion sur Terre
objet de spéculation des multinationales
qui privent les populations de leur eau

Une multitude sans pain quotidien

Des semences
à profusion sur Terre
brevetées par de grandes entreprises
qui ruinent la paysannerie

Pain quotidien
eau vive
un droit inaliénable.
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Il y a des gens dont les dents sont des épées, dont les crocs  
sont des couteaux. Ils sont prêts à retrancher les malheureux  
de la terre, les plus pauvres des humains.  Ps 30,14 

Chassé·e·s
Les puissants et les riches
se partagent la Terre
la tranchent comme du pain

Ils chassent les pauvres  
de leurs propres terres
les parquent dans des bidonvilles et des ghettos 

Terres accaparées
Personnes chassées

La Terre appartient à Dieu

Qui donne à toutes et à tous 
le droit d’y vivre
gratuitement.
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Il y a ici un jeune garçon qui a cinq pains d’orge et deux poissons. 
Mais qu’est-ce que cela pour un si grand nombre de personnes ? 
Jn 6,9 

Surabondance
Si peu 
dans notre main
pour tant de monde

Avec la bénédiction de Dieu
ce peu rassasie
tout le monde
s’ il est partagé

Surabondance

Et douze corbeilles
sont encore pleines.

Vous trouverez une autre méditation sur  
materiel.voir-et-agir.ch/tenture-de-careme
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